Consentimiento Informado para la Atencién Quiropractica

Cuando un paciente busca atencidon médica quiropractica y aceptamos a un paciente para dicha atencion, es esencial que ambos
trabajemos para el mismo objetivo. Es importante que cada paciente entienda tanto el objetivo (s) como el (los) método (s) que se
utilizara para lograr este objetivo. Esto evitara cualquier confusion o decepcidn. Usted tiene derecho, como paciente, a ser informado
sobre la condicion y la atencion recomendada que se le proporcionard para que tome la decisién de someterse o no a atencidn
quiropractica después de haber sido informado de los beneficios, riesgos y alternativas conocidos.

La quiropractica es una ciencia, filosofia y arte que se ocupa de la relacidn entre la estructura espinal y la salud del sistema nervioso.
Como quiropracticos entendemos que la salud es un estado de bienestar fisico, mental y social 6ptimo, no simplemente la ausencia
de enfermedades o dolencias.

Una alteracion del sistema nervioso se llama subluxacion vertebral. Esto ocurre cuando una o mas de las 24 vértebras en la columna
vertebral se desalinean y / 0 no se mueven correctamente. Esto causa un cambio poco saludable en la funcién nerviosa y la
interferencia al sistema nervioso. Esto puede provocar dolor y disfuncion o puede ser completamente asintomatico.

Las subluxaciones se corrigen y/o reducen mediante ajustes quiropracticos. Un ajuste es la aplicacion especifica de fuerza para
corregir y/o reducir las subluxaciones vertebrales. Nuestro método quiropractico de correccion es mediante ajustes especificos en la
columna vertebral. El médico utiliza principalmente la Técnica de Zona y la Técnica Diversificada. Los ajustes se realizan a mano o por
instrumento donde el médico ejercera presion sobre el segmento especifico (s) de la columna vertebral para ajustar las vértebras en
una mejor posicion.

Si al principio o durante el curso de la atencidn nos encontramos con un hallazgo no quiropractico o inusual, le informaremos de esos
hallazgos y le recomendaremos algunas pruebas adicionales o lo derivaremos a otro proveedor de atencion médica.

La atencion quiropractica ha demostrado ser muy segura y efectiva. Sin embargo, no es inusual estar adolorido después de sus
primeros ajustes correctivos. Aunque es raro, es posible sufrir otros efectos secundarios; es decir, espasmos musculares, rigidez,
fractura de costillas, dolor de cabeza y mareos.

Todas las preguntas sobre el objetivo del médico para mi atencidon en esta oficina han sido respondidas a mi completa satisfaccion.
Los beneficios, riesgos y alternativas a la atencion quiropractica me han sido explicados. He leido y entiendo completamente las
declaraciones anteriores y, por lo tanto, acepto la atencién quiropractica sobre esta base.

Nombre de impresién: Firma: Fecha:

Consentimiento para evaluar y ajustar a un menor de edad

Yo, siendo padre o guardian legal de he leido y entiendo completamente el

consentimiento informado y doy permiso para que mi hijo(a) reciba cuidado Quiropractico.

Aviso de privacidad de HIPPA

Al suscribir mi nombre a continuacién, acuso recibo de una copia de este aviso de privacidad de HIPPA, y mi comprension y mi
aceptacion de sus términos.

Firma del paciente: Fecha:



